Desatero pro taborské Ukrajince
Kroky, které délat po prijezdu na Taborsko z Ukrajiny

1. Kde se mohu registrovat po pi"l'jezdu do Tabora?

Pro ukrajinské obcany, ktefi utikaji pred valkou do CR, byla zfizena VJednotllvych krajlch Krajska aS|stencn| centra pomoci
Ukrajiné (tzv. KACPU). Pro Jihocesky kraj se toto centrum nachazi na letisti Plana v CESKYCH BUDEJOVICICH.

KaZdy Ukrajinec, ktery chce ziistat (pfechodné ¢i dlouhodobé) napfiklad v Tabore ¢i jeho okoli, se musi nejdfive nahlasit
na KACPU v Ceskych Budéjovicich, a to do 30 dnii od svého prijezdu do CR.

CO VSE JE MOZNE V KACPU VYRIDIT?

* Registrace C|zmcu k pobytu (cizinecka policie)
. Speaalnl vizum pro uprchliky

e Zdravotni poustenl bezplatne vefejné

» Ubytovani (pokud neni jesté zajisténo)

* Psychologicka pomoc

Provozni doba KACPU je: 07:00 - 19:00 hod. Centrumje vSak otevieno non-stop.
Veskeré informace najdete na strankach kraje i v ukrajinstiné: https://www.kraj-jihocesky.cz/pomahame-ukrajine

2. Jak se dostanu z Tabora do €B do KACPU?

Doprava pro |m|granty z Ukrajiny je v ramci kraje zdarma (autobusylvlaky Ceskych drah/vlaky GW Train).

Z Tabora do Ceskych Budéjovic se dostanete autobusem z autobusoveho nadrazi, ktereje na adrese

Husovo namésti 2864, 390 02 Tabor. Lze vyuzit také vlakové spojeni z vlakového nadra2| které najdete na adrese
U Bechyriské drahy 525/8 390 02 Tabor.

Po pfijezdu do Ceskych Budejowc muzete vyuzit mistni kyvadlove dopravy do Krajskeho asistencniho centra pomoci
Ukrajme (KACPU) v odbavovaci hale na letisti v Plané u Ceskych Budéjovic, ktera je také zdarma. Od ceskobudé&jovického
vlakoveho nadra2| Odjlzdl oznaceny autobus vZdy od 7 hodin rano. Autobusy budou vyjlzdet prawdelne kazdou celou
hodinu s tlm, Ze poslednl spoj vyraZ| smérem do Plané v 18 hodin. Autobusy budou stavét na zastavce MHD

na Marianskem namésti, kam z nadra2| dorazi za 15 minut a kde do nich mohou nastouplt obcané z Ukrajiny cekaya

u OAMP (Odboru azylove a mlgracnl politiky) na PraZské tfidé. Na uvedenou zastavku vas dovedou smérovky, pfipadné
vam cestu ukaze oznaceny koordinator.

MHD Ceské Budejowce zaroven v prlpade zajmu apo domluvé na misté, je pfipravena zajistit poslednim autobusem
pripadnym zajemctiim odvoz z letisté zpét na nadrazi.

Vice na: https://bit.ly/3ufSXHE

3. Jak najdu ubytovani v Tabore a okoli?

UBYTOVANIi NA TABORSKU

Ukrajinsti obcané, ktefi hledajl okamzité ubytovani, mohou kontaktovat na telefonech a e-mailu organizaci
MAS Krajina srdce. Jedna se ubytovaci kapacity po celém Taborsku.

Telefony: + 420 775 317 001, +420 775 317 666, +420 775 317 027, +420 775 317 757
E-mail: info@maskrajinasrdce.cz

Web organizace: https://bit.ly/3L3iPxe

UBYTOVANI VE MESTE TABOR

Ukrajmstl obc¢ané, ktefi maji na mésto Tabor pracovni ¢i rodinnou vazbu a maji zajem o dlouhodobéjsi ubytovani
v méstskych bytech, mohou kontaktovat mistostarostu mésta Martina Maredu.

Telefon: +420 777 493 224
E-mail: martin.mareda@mutabor.cz

4, Kde si mohu vyzvednoutjldlo, léky, drogerii a obleceni zadarmo
po svém prijezdu na Taborsko?

Vv prlpadez Ze potrebujete po svém pruezdu do Tabora jidlo, léky, drogeru ¢i obleceni, dostanete vse zdarma Vv nasem
Kontaktnim misté. Kromé hmotné pomoci, kterou zde dostanete, tu miizete ziskat i daIS| informace ke svému pobytu
na Taborsku.

OTEVIiRACI DOBA:
PO ST 9- 12 hod. a 13-17 hod.
UT CT PA: 9-12 hod. a 13-15 hod.

ADRESA: Krizkova 30, Tabor, 390 01 (Priijezd mezi Méstskym tfadem Tabor a Husitskym muzeem)
KONTAKTY: Ing. Monika Smetanova +420 775 317 757, Lenka Cefikova +420 777 353 929
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5. Jak mohu prihlasit deti do skoly a skolky na Taborsku?
Své déti muZete prihlasit do Skolek ¢i zakladnich Skol v Tabore, které pFijimaji ukrajinské déti.
Jejich jména, adresy a kontakty najdete na: https://pomocukrajinetabor.cz/skoly/

6. Jak seZenu praci v Tabore a okoli?

Aktualné pnpravu;eme na nasem webu stranku, kde budeme zverejnovat jednotlivé nabidky prace od soukromych firem
pro Ukrajince. Tato stranka bude dostupna béhem pfistiho tydne.

7. Jak sobé a svym détem zajistim lékarFskou péci v Tabore a okoli?

NEMOCNICE TABOR

V pripadé, ze potrebujete akutni lékarskou péci, bude vam poskytnuta v Nemocnici Tabor, a.s.,
na adrese: Kpt. Jarose 2000, 390 03 Tabor.

DETSTi PEDIATRI

Détské doktory, ktefi poskytuji svou pééi ukrajinskym obéaniim na Taborsku najdete v tomto odkaze:
https://bit.ly/36EqSSm

OBVODNI LEKARI EHEFEI
Hledate lékare pro dospélé? VSechny kontakty na lékare poskytujici pomoc ukrajinskym obcaniim ‘E.-EEJ
na Taborsku najdete na: https://bit.ly/3tzIGbr [=

8. Kde mohu sehnat odbornou psychiatrickou pomoc na Taborsku?

Centrum dusevniho zdravi v Tabore nabizi podporu lidemz Ukrajmy, ktefi se léCili nebo 1é¢i s dusevnim onemocnenlm
a potiebuji pokracovat v lécbé nebo jsou v akutni psychické krizi a jsou ohroZeni rozvojem dusevniho onemocnéni.

v ¢EM CENTRUM MUZE POMOCI:

Zorientovat se v nastalé situaci a zmapovat poti"eby

Zajistit pokracovani zavedene sychiatrické lécby

Poskytnout podporu pri zvladani krlzove situace

Nalézt vétsi stabilitu a bezpeéi v novém prostredi

Navazat na dalsi zdro;e pomoci (lékafi, sluzby)

SluZba je také terénni - podporu poskytujeme i v misté pobytu (okres Tabor)

Doprovod tlumocici osoby je vhodny.
Telefon: CDZ - ambulance: 731209 156 / Majl: cdz@fokustabor.cz
FOKUS Tabor, z.s., Mostecka 2087, 39002 Tabor; www.fokustabor.cz

9. Mam zvire, které potrebu1e zdravotni pomoc.

Kde najdu bezplatné oSetreni od veterinare? i)
Mate zvife, které by potrebovalo oSetrit od veterinare? Kontakty na veterinare, ?'_ A
ktefi nabizeji bezplatné oSetieni, najdete na: https://bit.ly/3txaWdB =

10. Potrebu1ete si vyrldlt sveé zaleZ|tost| na uradech, najit si praci
a dalsi dulezite véci, ale nema vam kdo pohlidat detl"

Mésto Tabor se domluwlo s Centrem Univerzita Tabor na podpore ukrajmskych maminek, aby si mohly zaridit vie
potrebné hned po svém pfichodu do naseho regionu. Maminky majl nyni moznost vyuzit hlldanl déti v détské herné
SAFARI, a to zcela zdarma. Herna disponuje vyskolenym personalem. Za sluzbu bude provozovateli platit Mésto Tabor.

OTEVIRACI DOBA HERNY:
PO-CT, NE: 9-18 hod.
PA, SO: 9-19 hod.

Vice se dozvite na FB strance herny: https://www.facebook.com/safarihernadetem.cz/
nebo na webu: http://www.safarihernadetem.cz/

pomocukrajinetabor.cz



